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PREGUNTAS MAS FRECUENTES SOBRE EL
CORONAVIRUS

A continuacion, se contestan a las preguntas mas frecuentes recibidas en el CIM del MICOF
respecto al Coronavirus (COVID-19):

¢Se puede formular y como se formula el gel hidroalcohélico?

Si, las farmacias pueden formular gel hidroalcohélico y comercializado solo en su farmacia.
¢Qué alcoholes se pueden utilizar para formular el gel hidroalcoholico?

Entre otros, se pueden utilizar etanol o alcohol isopropilico.

. Se puede utilizar clorhexidina o alcohol etilico puro como antiséptico de manos?

No, las fuentes oficiales dictan que el lavado de manos y los geles hidroalcohdlicos son los
mejores métodos para la desinfeccion de las manos, por lo que otros métodos pueden ser
ineficaces o incluso contraproducentes.

¢El personal de la farmacia debe utilizar mascarillas?
No se recomienda el uso de mascarillas de forma rutinaria por el personal de las farmacias.

Si se recomienda el empleo de mascarilla y guantes en caso de contacto directo con el
paciente (toma de tension, pruebas bioquimicas u otros servicios) y desecharlos tras cada
uso.

¢COémo actuar si llega a la farmacia un paciente sospechoso?

En caso de presentar fiebre, tos o falta de aire, se recomienda que la persona vuelva a su
domicilio y contacte con las autoridades sanitarias a través del teléfono 900 300 555.
Mientras tanto utilice las medidas de higiene recomendadas a la poblacion general.
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¢Qué mascarillas son las que protegen?

Si fuera necesaria la utilizacion de mascarilla, se recomiendan aquellas que cuenten con un
respirador de particulas que ofrezca al menos la misma proteccién que el certificado N95 del
Instituto Nacional de Seguridad y Salud Ocupacional de los Estados Unidos (NIOSH) y la
norma FFP2 de la Unién Europea (UE) o equivalente. Las mascarillas carecen de utilidad si no
van acompafnadas de una correcta higiene de manos.

Debemos recordar la importancia de ser responsables, ya que el uso inadecuado e
indiscriminado de mascarillas provocan graves problemas de suministros. Esto puede
conllevar que las personas que mas las necesitan no puedan acceder a ellas.

¢Se pueden esterilizar las mascarillas?
No. Se recomienda seguir estrictamente las instrucciones de uso del producto.
¢Cada cuanto tiempo hay que cambiarse las mascarillas?

Las mascarillas son de un solo uso. Ademas, se recomienda su recambio una vez se
humedezca por el uso habitual. A la hora de retirarla, es importante evitar tocar la parte
delantera, por lo que se recomienda su retirada por detras. Se debe desechar en un recipiente
adecuado, correctamente cerrado y lavarse las manos después.

Tratamiento recomendado.

Hasta la fecha, no existe ningun medicamento aprobado que presente efectividad frente al
COVID-19. El médico pautara el tratamiento adecuado en base a la sintomatologia que
presente el paciente.

¢En qué notas informativas se ha informado del coronavirus?

El MICOF ha ido informando puntualmente sobre la situacién a través de comunicaciones
como la Nota informativa n°® 31 del 12 de febrero, la Nota informativa n°® 41 de 26 de febrero,
la Nota informativa n°® 45 del 5 de marzo y la Nota informativa n® 51 del 10 de marzo y la Nota
informativa n° 53 del 12 de marzo, en ellas os hemos ofrecido toda la informacién para que
conozcais todos los protocolos necesarios para actuar ante esta situacion, tanto en vuestra
rutina de trabajo como a la hora de informar a vuestros pacientes. También ha realizado una
serie de materiales que estan a vuestra disposicion: infografias I, I, I, video, folleto, cartel
ly cartel Il.

www.micof.es


http://www.micof.es/
https://instagram.com/micofvlc/
https://twitter.com/micofvlchttps:/twitter.com/micofvlc
https://www.facebook.com/micofvlc/
https://www.pinterest.com/micofvlc/
https://www.linkedin.com/company/muy-ilustre-colegio-oficial-de-farmaceuticos-de-valencia
https://www.micof.es/ver/25804/0000
https://www.micof.es/ver/26086/0000
https://www.micof.es/boletines/ver/26223/450ba04a7d2ecf9c1fbf8b67e510d215107a4ec6
https://www.micof.es/boletines/ver/26297/f3500e261828e3b2412957ef41e08759c3afc3fb
https://www.micof.es/boletines/ver/26331/450ba04a7d2ecf9c1fbf8b67e510d215107a4ec6
https://www.micof.es/boletines/ver/26331/450ba04a7d2ecf9c1fbf8b67e510d215107a4ec6
https://www.micof.es/boletines/redir?cod_bol=CODENVBOLETIN&dir=/bd/archivos/archivo14374.png
https://www.micof.es/boletines/redir?cod_bol=CODENVBOLETIN&dir=/bd/archivos/archivo14375.png
https://www.micof.es/boletines/redir?cod_bol=CODENVBOLETIN&dir=/bd/archivos/archivo14376.png
https://www.micof.es/boletines/redir?cod_bol=CODENVBOLETIN&dir=/bd/archivos/archivo14377.mp4
https://www.micof.es/bd/archivos/archivo14526.pdf
https://www.micof.es/bd/archivos/archivo14501.pdf
https://www.micof.es/bd/archivos/archivo14501.pdf
https://www.micof.es/bd/archivos/archivo14525.pdf

MUY ILUSTRE COLEGIO OFICIAL
DE FARMACEUTICOS DE VALENCIA

El nimero de teléfono de emergencias para comunicar.

El teléfono habilitado por Conselleria para contactar con las autoridades sanitarias es el 900
300 555.

¢.Se puede dispensar desde el guardiero?

Segun consulta realizada en la reunion con la Conselleria de Sanitat el pasado 12 de marzo
se nos comunico que las farmacias son establecimientos sanitarios de interés publico y
deben estar abiertas en el mismo horario que tienen autorizado. Por lo que el guardiero queda
reservado a los servicios de urgencia.

*La informacion recogida en las preguntas anteriores esta supeditada a cualquier cambio por
parte de las Autoridades Sanitarias (13 de marzo 2020 - 17:30h)
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