PARA ANUNCIARSE EN ESTA SECCION 96 399 23 43/ levante.publicidad@epi.es

Levante

EL MERCANTIL VALENCIANO

MARTES, 26 DE ENERO DE 2016

- Guia de saLup Y BiIeNesTar

Nuevo convenio. Los farmacéuticos quieren que se les reconozca la prestacion de servicios profesionales mas alla de

la simple dispensacion de medicamentos, entre ellos la revision de las medicinas que se acumulan en casa.

Los farmacéuticos quieren
acercarse a los pacientes

» Administracion y colegios oficiales avanzan para aprobar el nuevo marco normativo que permita ofrecer otros servicios
ademas de la dispensacion P La revision de los farmacos que se acumulan en casa es una de las iniciativas que se proponen

VICTORIA SALINAS VALENCIA

W El cajon de los medicamentos
suele ser, habitualmente, un te-
rreno perdido en el que, afio tras
afo, se acumulan cajasy cajas sin
la necesaria revisiéon temporal.
Los farmacéuticos recomiendan
realizar una limpieza habitual
para descartar medicamentos
caducados (que deben deposi-
tarse en uno de los puntos de re-
ciclaje Sigre) aunque esta, enmu-
chas ocasiones, no es suficiente,
sobre todo cuando se habla de
personas mayores o de anular
peligrosas interacciones entre
principios activos.

Para evitar posibles reaccio-
nes adversas a los medicamentos,
ya sea por caducidad o por con-
traindicacidn, los farmacéuticos
reivindican que se reconozca su
labor profesional a la hora de re-
alizar limpiezas de botiquines
caseros.

Por ahora, el Colegio Oficial de
Farmacéuticos de la Comunitat
Valenciana (Micof) ha puesto en
marcha un programa piloto de re-
visién de botiquines farmacéuticos
en el que se ha detectado quelain-
tervencion de una mano experta (y
no solo la que puede discernir en-
tre cajas caducadas y no caduca-
das) evitarfa reacciones graves y sus
consecuentes visitas a Urgencias en
uno de cada diez casos.

Asiloreivindica Vicente Colo-
mer, vocal del Micof, que expli-
c6 que la media de edad en
este trabajo piloto es de
«68 afnios». De hecho,
las personas mayores
son las més expuestas
a estas reacciones ad-
versas y las que mads
«engordan» sus boti-
quines.

«Hemos tenido ca-
sos paradigmaéticos
como encontrar aspi-
rinas entre los medica-
mentos de una persona
mayor que estaba recibien-
do un tratamiento con sin-
trén. De tomarla hubiera acaba-
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do en una hemorragia», relataba
Vicente Colomer.

Servicios profesionales
El estudio y la formacién que du-
rante el afio pasado se dio en
la sede colegial a 226 farma-
céuticos sobre estarevision ser-
vira de base para universalizar

esta practica y que los farmacéuti-
cos la puedan realizar bajo el am-
parodelaadministracién valencia-
na e, incluso, a domicilio. Este es
uno de los objetivos incluidos en el
convenio marco que el colegio de
farmacéuticosyla Conselleriade
Sanitat Universal que dirige
Carmen Montén estan
negociando para
renovar sus bases
de colabora-
cion.
El nuevo
convenio
. que se
- esta ult-
mando
prevé reco-
nocer alos farmacéuti-
cos la prestacién de ser-
vicios profesionales como éste
de la revisiéon del botiquin y la
creacién de pastilleros semanales

Los farmacéuticos recomiendan revisar el
botiquin, al menos, una vez al aiio.
LEVANTE-EMV

Cambios en
el pago de los
medicamentos

» Uno de los aspectos sobre
los que se esta trabajando en
el convenio es marcar otra
forma de pago a las farma-
cias por los medicamentos.
El retraso en el pago en los
ultimos meses -normalizado
gracias a la financiacion ex-
tracomunitaria- se quiere
atajar con un acuerdo para
cobrar por ellos a los 30 dias
de la presentacion de la fac-
tura. Hasta ahora, lanorma
marca que se abonen afina-
les de mes cumplido aunque
lafecha limite es, a menudo,
sobrepasada. En un futuro se
quiere cobrar a los 20 dias.

u otros que se pudieran negociar
en el futuro como la inoculaciéon de
vacunas en las mismas boticas.

Por ahora, el reglamento se li-
mitard a reconocer la prestacién de
estos servicios y el que deben es-
tar remunerados para, en un paso
ulterior, conveniar con la admi-
nistracion el prestarlos a través
del sistema sanitario o fijar un
precio para que sean los usuarios
los que lo asuman.

«Queremos ser el hilo conduc-
tor entre el sistema sanitario y el pa-
ciente porque somos la primera
toma de contacto y reconociendo
y aplicando estos servicios profe-
sionales se mejoraria la asistencia
sanitaria y también se ahorraria en
el sistema», defendié Colomer. Al-
gunos de estos servicios ya estdn
ofreciendo, también en otras co-
munidades, pero el convenio que
se estd negociando en Valencia
seré el primero que los incluya yre-
conozca lanecesidad de que sean
retribuidos ya sea de forma priva-
da por el receptor del servicio o, en
un futuro, por la administracién.

En el segundo trimestre

El acuerdo, que podria estar ru-
bricado por ambas partes para el
segundo trimestre de este afo, re-
nueva también el acuerdo que re-
gula el pago farmacéutico e inclu-
so aborda la posibilidad de com-
pensareconémicamente alas far-
maciasporlasguardiasnocturnas
y en festivos, un aspecto que im-
plicarianecesariamente unarevi-
sién previadel actual modelo, algo
sobre lo que ya se ha manifestado
la directora general de Farmacia,
Patricia Lacruz, que ve la necesi-
dad de disefiar un «nuevo mode-
lo» de gestion de las guardias.

La directora de Farmacia ase-
gurabarecientemente que el con-
venio que se esta preparando es
«innovador» y se estd trabajando
«con la mente abierta para des-
arrollar proceso que aumenten la
calidad asistencial que se da a los
pacientes». Precisamente, la So-
ciedad Espafola de Farmacia Fa-
miliary Comunitaria (Sefac) mon-
tard este viernes una carpa en la
plaza del Ayuntamiento de Valen-
cia para «mostrar ala poblacién el
potencial asistencial que tienen los
farmacéuticos comunitarios».

El colegio oficial

de Valencia formo el
ano pasado a 226
profesionales en la
revision de botiquines

La Sociedad Americana de Oncologia puntua con 91

puntos sobre 100 al servicio del General de Valencia

W El servicio de Oncologia del Hospital General Universitario de Va-
lencia ha obtenido una certificacién excelente, 91 puntos sobre 100,
por The Quality Oncology Practice Iniciative, de la Sociedad America-
na de Oncologia. Esta valoracién mide la calidad del proceso asisten-
cial delos pacientes oncolégicosy ayuda alocalizar los puntos débiles.

La Unidad del Dolor de La Fe edita una guia

informativa para dar a conocer sus tratamientos

W La Unidad del Dolor del Hospital Universitari i Politecnic La Fe de
Valencia, ha elaborado una guia informativa dirigida a los facultativos
de Atencién Primaria con el objetivo de dar a conocer sus posibilida-
desdetratamiento. Sehan distribuido 1.000 ejemplares por centros de
toda Espana, 150 entre los de Valencia. LEVANTE-EMV VALENCIA



