¢, Quée les digo a ninos y
ninas sobre el coronavirus?

Puedes comenzar preguntandoles qué saben sobre
el coronavirus. Responde a todas sus preguntas de
manera sencilla y transmitiendo calma.

2 Los sintomas mas
frecuentes son:
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SENSACION de
FALTA de AIRE

FIEBRE

Normalmente los casos presentan sintomas leves

Recuérdales que esta en su poder protegerse. ¢CoOmo?

' Al toser o estornudarr, Al salir de casa mantén la distancia de al
| 14 cuUbrete la bocay la nariz menos 1,5 metros con los demas y lleva
- con el codo flexionado o mascarilla (desde los 6 afios, aunque
con un panuelo desechable puedes hacerlo desde los 3)
y tiralo a la basura

——
—

Lavate las manos Evita tocarte los ojos, Si te encuentras
frecuentemente lanarizy laboca, ya & mal avisaaun
con aguay jabon gue las manos facilitan o adulto

la transmision -

Es un momento crucial para ensenarles buenas
medidas de higiene para toda su vida.
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