La artritis idiopatica juvenil es la patologia mas
frecuente dentro de la Reumatologia Pediatrica
aproximadamente 1 de cada 10.000 ninos desa-

rrolla algun tipo de artritis juvenil.

Tener un diagnostico precoz de esta patologiay
dar un rapido y adecuado tratamiento, pueden
evitar las secuelas que se producen con la
evoluciéon natural de la enfermedad, un rapido
tratamiento puede conseguir la remisién enfer-
medad.

Los sintomas principales son: dolor, hinchazén y
aumento de calor en las articulaciones, con
rigidez y dificultad para realizar los movimientos.

Uno de los primeros sintomas es la “inflamacién
de la membrana sinovial”; esta membrana va
aumentando de grosor produciendo mayor canti-
dad de liquido de lo normal, distendiendo la
capsulay los ligamentos.

No hay una prueba especifica para diagnosticar-
la, dependiendo de los sintomas que tienen, de la
exploracion fisica del paciente y de los resultados
de los analisis de sangre y orina, de las radiogra-
fias y muchas veces se necesitan una gran varie-
dad de pruebas para llegar a un diagnéstico
seguro.




Es importante estar bien informados para poder
conocer y afrontar mejor la enfermedad y la
asociacion es un buen medio para conseguirlo.

Si tienes alguna duda o pregunta no dudes en
venir a hablar con nosotros, estaremos encanta-
dos de ayudarte.

La Asociacion Valenciana de Afectados de Artritis,
AVAAR es una asociacion sin animo de lucro que
se cred en el ano 2004 con el objetivo de mejorar
la calidad de vida de los pacientes con artritis
reumatoide y enfermedades afines.

Nuestra atencion teleféonica es de 10:00 a 13:00 h.
de lunes a viernes. También puedes venir a visitar-
nos en nuestra sede, estaremos encantados de
informarte.
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