
A N A B O L I T Z A N T S  I  
A L T R E S  S U B S T A N C I E S  D O P A N T S

Ho saps tot?
A N A B O L I Z A N T E S  Y  

O T R A S  S U S T A N C I A S  D O P A N T E S

¿Lo sabes todo?
Els esteroides anabolitzants són versions sintètiques de
la testosterona, la principal hormona sexual en els homes.
S’utilitzen per a tractar malalties (problemes hormonals,
retard de la pubertat, pèrdua muscular…).

Los esteroides anabolizantes son versiones sintéticas de  
la testosterona, la principal hormona sexual en los hombres.  
Se utilizan para tratar enfermedades (problemas hormonales,  
retraso de la pubertad, pérdida muscular…)

Usar-ne o fer-ne un abús sense prescripció mèdica està 
normalitzat entre certs esportistes per a desenvolupar músculs i 
millorar el rendiment esportiu, la qual cosa implica un risc greu.

Este comportament no és legal ni segur per a la teua salut.
I no sols els estereoides et posen en risc: SARMs, pèptids, 
diürètics, reductors de greix o suplements preentrenament 

adulterats et danyen la salut ara.

Su uso y abuso sin prescripción médica está normalizado  
entre algunos deportistas para desarrollar músculos y  

mejorar el rendimiento deportivo, lo que supone un grave riesgo.
Este comportamiento no es legal ni seguro para tu salud.  

No solo los esteroides te ponen en riesgo:
SARMs, péptidos, diuréticos y “quemagrasas” o “pre-entreno” 

adulterados están dañando tu salud ahora.



MÉS INFORMACIÓ:
Más información:

PROBLEMES DE CREIXEMENT, ACNE
Problemas de crecimiento, acné

IMPOTÈNCIA, CALVÍCIE
Impotencia, calvicie

ANABOLIZANTS
Anabolizantes

ALTRES SUBSTANCIES DOPANTS
Otras sustancias dopantes

MALALTIES CARDIOVASCULARS
Enfermedades cardio-vasculares

AUGMENT DEL PÉL FACIAL
Aumento vello facial

INSUFICIÈNCIA HEPÁTICA
Fallo hepático

TRASTORNS PSICOLÓGICS
Trastornos psicológicos

MALALTIES PER L’ÚS DE XERINGUES (VIH, VHB...)
Enfermedades por uso de jeringuillas (VIH, VHB...)

SARMs i pèptids: danys al fetge i cor.
Daños en el hígado y el corazón.

HORMONES (hGH): diabetis, malalties cardíaques.
Diabetes, enfermedades cardiacas.

Diurètics: deshidratació, insuficiència renal. 
Deshidratación, fallo renal.

Reductors de greix o suplements preentrenament 
adulterats: contenent estimulants perillosos no 
declarats que danyen la teua salut.
“Quemagrasas” o “pre-entreno” adulterados  
contienen estimulantes peligrosos no declarados 
que dañan tu salud.

COM AFECTA  
A LA TEUA SALUT

Como afecta  
a tu salud


