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TRABAJO DE LA 
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ESPACIO DE TRABAJO PARA LOS FARMACÉUTICOS



CAMPAÑAS DE PROMOCIÓN DE 
LA SALUD PÚBLICA



CAMPAÑAS DE PROMOCIÓN DE LA SALUD PÚBLICA
Campañas diseñadas por el MICOF



Campañas diseñadas por el MICOF

• Campaña contra la violencia de género
que promovía que las farmacias en sus
tickets de compra incluyesen los
teléfonos de atención a la violencia de
género.

CAMPAÑAS DE PROMOCIÓN DE LA SALUD PÚBLICA



Campañas promovidas por el Consejo y
difundidas por el MICOF

CAMPAÑAS DE PROMOCIÓN DE LA SALUD PÚBLICA



Campañas institucionales 
con colaboración del MICOF

CAMPAÑAS DE PROMOCIÓN DE LA SALUD PÚBLICA



Campañas diseñadas por el MICOF para 
Asociaciones de Pacientes

CAMPAÑAS DE PROMOCIÓN DE LA SALUD PÚBLICA



LAS REDES SOCIALES DEL MICOF 
Y LA PROMOCIÓN DE LA SALUD 

PÚBLICA 



RRSS DEL MICOF

6680 seguidores 3475 seguidores

202 seguidores16 suscriptores32 seguidores

561 seguidores
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REDES SOCIALES DEL MICOF

Educación sanitaria

Difusión de saludables y consejos de 
salud. hábitos 

Dar visibilidad a 
patologías y 

colectivos.

Potenciar la relación 
con las Asociaciones 
de Pacientes.

Función de las 
Redes sociales del 

MICOF



HERRAMIENTA DE EDUCACIÓN 
SANITARIA



Las RRSS como herramienta de educación sanitaria

- 144 ❤
- 165 compartida
- 13.800 personas alcanzadas

- 105 ❤
- 177 compartida
- 14.154 personas alcanzadas



HERRAMIENTA DE DIFUSIÓN DE 
HÁBITOS SALUDABLES Y 

CONSEJOS DE SALUD



Las RRSS como herramienta de difusión de hábitos saludables y consejos de salud

- 83 ❤
-162 compartida
- 13.700 personas alcanzadas

- 88 ❤
- 218 compartida
- 16.000 personas alcanzadas



HERRAMIENTA PARA POTENCIAR 
LA RELACIÓN CON LAS 

ASOCIACIONES DE PACIENTES



Las RRSS como herramienta de relación con las Asociaciones 

- 51 ❤
- 158 compartida
- 10.500 personas alcanzadas

- 106 ❤
- 150 compartida
- 10.012 personas alcanzadas



HERRAMIENTA PARA DAR 
VISIBILIDAD A PATOLOGÍAS Y 

COLECTIVOS



Las RRSS como herramienta para dar visibilidad a patologías y colectivos

- 2.276 ❤
- 8.650 compartida
- 840.798 personas alcanzadas
- 3.378 comentarios

- 86 ❤
- 74 compartida
- 7.000 personas alcanzadas



Detección precoz del VIH

SERVICIOS PROFESIONALES FARMACÉUTICOS



VIGILANCIA Y CONTROL DEL VIH

SPF: DETECCIÓN PRECOZ VIH

7000 nuevos casos diagnosticados

entre 2004 – 2013
(el 47% tardíos)

El tratamiento precoz es 
responsable de una drástica 

reducción en la posibilidad de 
transmisión de la infección

Un control adecuado y precoz 
mejora el pronóstico de la 

enfermedad y es beneficioso en 
términos de supervivencia



PROYECTO
COMUNIDAD VALENCIANA

SPF: DETECCIÓN PRECOZ VIH

OBJETIVOS
• Detectar precozmente casos

positivos de infección por VIH y
derivarlos al profesional sanitario
adecuado siguiendo un protocolo
establecido.

• Informar a los solicitantes del
test, sobre el VIH y la enfermedad
(SIDA).

• Ofrecer consejo post realización
del test (Counseling) y apoyo del
farmacéutico



PROYECTO
COMUNIDAD VALENCIANA

SPF: DETECCIÓN PRECOZ VIH

PROFESIONALES IMPLICADOS EN LA 
ATENCIÓN AL PACIENTE

• Farmacéutico comunitario: capacitado y
que trabaje en una farmacia comunitaria
certificada

• Médico infectólogo especialista: en
enfermedades infecciosas del
Departamento correspondiente.

• Salud Pública: epidemiólogos para la
vigilancia y control del VIH



DIPROVA
Detección de riesgo de padecer diabetes en la 

provincia de Valencia

SERVICIOS PROFESIONALES FARMACÉUTICOS



Cribado de diabetes 
realizado a la 

población que entra en 
una farmacia 
comunitaria. 

ESTADO: 
En Valencia se ha realizado
la primera fase y se está
finalizando el diseño de la
segunda fase.

OBJETIVO: 
1ª fase detectar el riesgo de 

padecer diabetes o 
prediabetes 

2ª fase modificar dicho 
riesgo con la intervención del 
farmacéutico en farmacias 

comunitarias de la provincia 
de Valencia

SPF: DIPROVA



• Precribado con test de Findrisc que
determina la probabilidad de
padecer diabetes en 10 años.

• Resultado de riesgo alto o muy alto
se le realiza prueba de HbA1c.

• Criterios de inclusión: mayores de
18 años, que no han sido
diagnosticados de diabetes y que
aceptan realizar el test
(*consentimiento)

SPF: DIPROVA

METODOLOGIA 1ª FASE



SPF: DIPROVA

RESULTADOS

GRACIAS A ESTE CRIBADO SE HA DETETADO UN 10,2 % DE DIABETICOS O PRE-DIABETICOS

Porcentaje de Riesgo
según el test Findrisk

4,6%

Riesgo muy al to

Riesgo al to

Riesgo bajo, lige ramente elevado

y moderado

78%

17,4%

Alteraciones ocultas en el metabolismo de los
hidratos de carbono (diabéticos y prediabéticos)

en la muestratotal (n=898)

Prediabéticos

Diabéticos

Sin alteraciones

3,3%
6,9%

89,8%



TOD

SERVICIOS PROFESIONALES FARMACÉUTICOS



SPF: TOD

OBJETIVOS

• Garantizar la correcta 
administración.

• Maximizar la adherencia.
• Prevenir, detectar solucionar 

los posibles PRM y RNM.

POBLACIÓN DIANA

• Pacientes con riesgo de 
incumplimiento del 
tratamiento.

• Pacientes con tratamiento 
antituberculoso

Tratamiento Observado Directamente (TOD): asegurar la adhesión al tratamiento
farmacológico mediante la intervención del farmacéutico comunitario que observa
directamente la toma de medicación por parte del paciente, en una pauta
terapéutica según prescripción facultativa.



DESCRIPCIÓN DEL PROCEDIMIENTO

 Información al paciente sobre su enfermedad y el programa TOD.

 Inclusión del paciente en el programa TOD farmacia.

 Selección de la farmacia certificada para programa TOD.

 Primera visita y entrevista.

 Dispensación, custodia de los medicamentos del tratamiento

prescrito y supervisión de la administración

 Control del cumplimiento de visitas

 Detección de reacciones adversas.

 Fin de tratamiento.

SPF: TOD 



Vacunación desde la farmacia 
comunitaria

SERVICIOS PROFESIONALES FARMACÉUTICOS



• Anualmente se registran 38.500
casos de gripe.

• La vacunación reduce las
hospitalizaciones entre un 25% y
39%.

• La mortalidad general durante la
temporada de gripe oscila entre el
39% y 75%.

SPF: VACUNACIÓN DESDE LA FARMACIA COMUNITARIA



COBERTURAS DE VACUNACIÓN ANTIGRIPAL 

EN POBLACIÓN 

• Cobertura en el último año: 56´2% en

mayores de 64 años.

• En la CV, estamos por debajo de la

media estatal con un 50,6% de

cobertura.

• El objetivo para 2016- 2017 es llegar al

60% en mayores de 64 años y al 50% en

profesionales de riesgo.

SPF: VACUNACIÓN DESDE LA FARMACIA COMUNITARIA



EEUU:

- Desde en 2009 los 50 estados

- Inyectables financiados y servicio retribuido

- Aumento considerable de la vacunación y continua

subiendo año a año.

VACUNACIÓN EN FARMACIAS: OTROS PAISES

NUEVA ZELANDA

- Los pacientes no necesitan receta si la Farmacia 

tiene la correspondiente autorización 

administrativa.

REINO UNIDO

- En la campaña de 2014 Participaron 3000 farmacias con más de un

millón de dosis.

- Desde 2015 está incluido como un de los 5 servicios avanzados en

Farmacia Comunitaria

- En solo 3 años la cobertura en >64 aumentó del 59 al 76%



AUSTRALIA:

- Comenzó 2011 con enfermeras contratadas el coste corre a

cargo del usuario.

- Ante los buenos resultados se cambió el marco legal, y ya son

muchas las farmacias que vacunan.

VACUNACIÓN EN FARMACIAS: OTROS PAISES

IRLANDA

- 2011: cambio legal, por lo que los farmacéuticos capacitados  

pasan a administrar la vacuna y la adrenalina

- El 85% de los pacientes no se habían vacunado nunca y el 96% 

está completamente satisfecho.

PORTUGAL

- En 2007 cambio legislativo que permite vacunar a en las

farmacias.

- En 2008 una de cada cuatro vacunas, se administraron en

farmacias con cargo al paciente



VACUNACIÓN EN FARMACIAS: OTROS PAISES

REQUISITOS EN TODOS ESTOS PAISES

- Una autorización previa por la autoridad sanitaria

- Una integración de la farmacia en los programas de vacunación del sistema sanitario.

- Una cualificación previa del farmacéutico para administrar la vacuna.

- Una habilitación administrativa que permita vacunar al farmacéutico.

CONCLUSIONES

- Contar con la participación de las farmacias aumenta la cobertura vacunal.

- Los pacientes han aceptado su buen servicio.



PROPUESTA DEL MICOF: Servicio de Vacunación Antigripal 
en la Farmacia Comunitaria (SVAFC)

Servicio profesional prestado en una farmacia

comunitaria certificada por su colegio de

farmacéuticos correspondiente en el que un

farmacéutico u otro profesional capacitado

específicamente para ello, administra las

vacunas antigripales autorizadas a pacientes

que cumplen con los requisitos necesarios,

siguiendo un procedimiento validado e informa

sobre las medidas higiénico-dietéticas básicas

para evitar su contagio.



PROPUESTA DEL MICOF: VACUNACIÓN EN FARMACIA 
COMUNITARIA

ARGUMENTOS PARA SU IMPLEMENTACIÓN

- Se ha demostrado que incrementa la tasa de vacunación

- Beneficios para el paciente: Fácil acceso y amplio horario, sin necesidad de cita

previa ni tiempo de espera.

- Servicio seguro para el paciente: establecimiento sanitario autorizado, personal

capacitado específicamente para vacunar.

- La Farmacia como establecimiento sanitario autorizado para la adquisición,

almacenamiento, conservación y dispensación.

- Desde el punto de vista educacional, es el momento excelente para educar al

paciente.



SPF: Servicio de Vacunación Antigripal en la Farmacia 
Comunitaria (SVAFC)

NECESIDADES PARA SU PUESTA EN FUNCIONAMIENTO

• Documento de especificaciones

• Autorización administrativa

• Certificación de farmacias

• Capacitación del farmacéutico

• Procedimiento normalizado de trabajo

• Gestión de Residuos

• Registro y resultados

• Información y difusión

• Financiación y facturación



SPF: Servicio de Vacunación Antigripal en la Farmacia 
Comunitaria (SVAFC)

OPINIÓN DEL CIUDADANO



SPF: Servicio de Vacunación Antigripal en la Farmacia 
Comunitaria (SVAFC)

OPINIÓN DEL FARMACEUTICO COMUNITARIO



TODO ELLO CON 
UN PROGRAMA DE CO-DISEÑO

DIALOGO
CONSENSO

COLABORACIÓN


